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Le projet du Rugby club pour
les personnes atteintes de ‘cancer

LES ANCLES

Les rassembler autour
du sport serait un bon
moven de les sortir

de leur isolement.

Au club house du Rugby club
des Angles, jeudi 12 décembre,
s’est tenue une réunion ot le
ballon ovale n’était pas, pour
une fois, d’actualité. L’apres-vie
des personnes atteintes de can-
cer était évoquée par des per-
sonnalités médicales.

A Pinitiative du président du
RCAGR, Alain Sanciaume, se
sont retrouvés des spécialistes
du cancer, les docteurs Daniel

Serin (ex-institut Sainte-Cathe-

rine Avignon) et Gérard Lepeu
(ex-oncologue hopital d’Avi-
gnon) ainsi que le DrRoyer, du
laboratoire Sanofi d’Aramon.
On notait aussi la présence de
Caroline Linon, présidente de
I'association Apres, de Joélle
I'institut Sainte-
Catherine et J.-P. Duclercq,
vice-président de la Ligue con-
tre le cancer en Vaucluse.

Un parler vrai
Le théme de la soirée était pré-

cisé par Alain Sanciaume avec

un parler vrai surprenant :
« Jlai en téte un projet qui me
tient a coeur. Jai eu une leu-
cémie et été soigné a Marseille
a Uinstitut Paoli-Calmettes.
J'ai été en contact avec des pa-
tients, docteurs et vu un film

Sports santé qui m’a marqué.
Ausst, 7’ai pensé que le rugby
pouvait apporter beaucoup
pour ces malades : un lien so-
ctal 0w la solitude est rompue.
Alors pourquoi pas rassembler
femmes et hommes dans une
activité ludique, en gymnase
ou stade, non pas sur une
mage de sport rude mais plu-
6t de jeux ou la solidarité et
Uaide préedominent ? Nous
avons au club un jeune di-
plomé parfaitement adapté o
set. » . :

Un projet qui a fait 'unanimité

avec des interventions d'une

franchise surprenante. Caroline
Linon : « J'ai été greffée, am-
putee. Apres le cancer, on peut
reprendre vie, se rencontrer.
Faire des activités, celo aide. »
Le Dr Lepeu a souligné : « Je
suis Anglois de coeur, moi-

méme altteint d’'une maladie

cancéreuse. Il faut Jaire du
sport. Cest antifatigue et aprés

_des séances de radiothérapie,

cela, évite les rechuies. »

Le sport antldote ,

« Chapeau pour ce projet car
le nombre de cancers aug-

Le président Sanciaume, entouré de docteurs et spécialistes, a expliqué son projet.

mente. Avoir une activité
apres traitements et sur-
veillance, cela est fortement re-
commandé », a commenté le
Dr Serin. « Super-projet car les
malades aiment quoir presde
chez eux des possibilités
d’avoir un conseil adapté », a
ajouté J.-P. Duclercq. -
Mise en place janvier 2020. Un
horaire sera réservé au Forum
avec l'aide de I'adjoint, Michel
. Gay et. Un communiqué et un
petit film explicite pourront se
trouver aupres des hopitaux et
structures traitant le cancer sur
1e Grand Avignon.



